iISITME ENGELI

Ulkemizde yilda 1.300.000 canli dogum olmaktadir ve bunun 2-4/1000 ‘i igitme
kayiplidir. isitme kayipli gocuklarin %49’unda konusma ve lisan problemleri vardir. Orta
dereceden ¢ok ileri dereceye kadar olan isitme kaybinin teshisi ve rehabilitasyonun
gecikmesi ¢ocugun sosyal ,duygusal, kavramsal, akademik ve konusma gelisimini
olumsuz etkiler.

KULAGIN YAPISI

vestibil sistemi
g,

Kulak i§itme
siniri

Kepgesi

salyangoz

isitme organimiz olan kulak 3 bélimden olusur.
A-Dis Kulak: Kulak kepgesi ve dis kulak kanalindan meydana gelir.Kulak kepgesi
,ses dalgalarinin toplanmasini ve ses giddetinin artigini saglamaktadir.
B-Orta Kulak: Dig kulak yolundan ,kulak zari ile ayrlir. Kiguk bir bogluk halindedir ve
geniz ile arasinda bir irtibat saglayan Ostaki tlpund icerir.Orta kulakta bulunan
sirasiyla ,cekig, Ors ve uzengi adi verilen U¢ kemikgik, bir ses iletim zinciri
olusturmaktadir.Orta kulak ,icerdigi bu yapilarin da katkisiyla kulak zarina gelen
sesin siddetini arttirmaktadir.
C-i¢ Kulak: Salyangoz seklinde bir yapisi olan koklea, i¢ kulak sivilarini ve tiy
hlcrelerini igerir. Ses titresimleri ,dis kulaktan orta kulaga ve daha sonra da i¢ kulak
sivilarina iletiimektedir. Gelen ses isitme siniri yoluyla beyindeki isitme merkezine
tasinir.



Nasil duyuyorsun?

isitme duyusu, ses olarak adlandirdiimiz mekanik titresimleri ortaya cikarabilme
yetenegidir.
Isitme asagidaki sirayi izleyerek gerceklesir:



1) ses dalgalari DIS KULAKtan girer...

2) ISITME KANALIndan geger..

3) ve KULAK ZARInda titresime neden olur..

4) bu titresimler ORTA KULAKTtaki U¢ kuguk kemikte toplanir...
5) KOKLEAdaki siviyi harekete gegirir...

6) Akici hareket sinirde sonlanan sag hlcrelerini uyarir,

Ve bunlar titregsimleri elekriksel uyaranlara cevirerek BEYNE iletir.

iISITME KAYBI:

Kulagin tarif edilen bu 3 bdlumunde , igitme sinirinde veya beyinde ortaya ¢ikan bir
hastalik , sesin normalden daha az isitiimesini saglar.Yapilan testlerle ,isitme kaybinin
derecesi belirlenir.



Normdadl

iSITME KAYBININ DERECELERI:

(-10) ile (+15)dB (desibel) arasindaki isitme seviyesi ¢ocuklardaki normal olarak kabul
edilmektedir. Cocuklar yetisgkinler igin kabul edilmis normal isitme seviyelerinden ¢ok
daha hassas isitme seviyesine sahiptir. Bu sinirda isitme seviyesi olan bir ¢cocuk ¢ok
hafif derecedeki konusmalari dahi duyabilir. Ancak bu durum guralttld bir ortamda da
konusmayi ayirt etme becerisinin iyi olacagi anlamina gelmez. isitme kaybinin tipi ve
dereceleri , uluslar arasi standartlara gore su sekilde siniflandiriimistir.

-10-15dB  Normal isitme

16-25dB  Cok hafif derecede isitme kaybi
26-40 dB  Hafif derecede isitme kaybi
41-55dB  Orta derecede isitme kaybi
56-70 dB  Orta-ileri derecede isitme kaybi
71-90dB lleri derecede isitme kaybi

91 dB ve Ustu Cok ileri derecede isitme kaybi

iISITME KAYBI FiZIKSEL BiR PROBLEMDIR
isitme kaybi su sekillerde gorilebilir:

> Kisi konusma yada sesleri hig
duyamaz.

» Konusmalart  duyar diger
sesler yeterince yuksek ve net
gelmez.

> lsitme kaybi farkh kusurlara
eslik edebilir.




ISITME BOZUKLUGU :
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Konugma ve dil gelisimine
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Gilinliik yagsami1
zorlagtirabilir.
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3 TiP ISITME KAYBI VARDIR:

ILETIM TIPI

Ses dalgalarn orta yada
i¢ kulaga ulasamaz.

BELIRTILER:

ZayIf ya da boguk
duyma

Kulakta agri veya akinti
olabilir.

SEBEPLERI:
Enfeksiyon kulak

kanalini

sisirebilir.
Kulak kiri ya da bir

SENSORIN(")RAL TiP
iR f&)\\

Ses dalgalari normal
iletilir ancak mesajlar
beyne ulagsmaz.

BELIRTILER:

ZayIf, boguk, carpik
sesler; yuksek sesleri
duyamama, bas
donmesi, mide
bulantisi ; ¢inlama
olabilir.

SEBEPLERI:

Yuksek ses, duyma
yetenegini asamal
olarak kaybetme,
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SANTRAL TiP

Ses sinyalleri normal

iletilir ancak beyin
tarafindan yanlis
yorumlanir.
BELIRTILER:
iletisimde ve ifade
etmede zorluk,
guraltala cevrede
konusmalari
duymakta zorluk
olabilir.
SEBEPLERI:

Beyin hasari,
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kulak yolunu tikamasi erken dogum menenijit

olabilir. ve diger hastaliklarin | beyin timorleri
sebep oldugu | olabilir.
problemler , kalitsallik T
olabilir. Z
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Mix tip isitme kaybi
da gorulebilir.

iISITME KAYBININ TESHiSI:

isitme kaybinin teshisi ne kadar erken yasta saglanirsa , tedavinin ve bireyin tim
gelisiminin o kadar saglikl olacag!i unutulmamalidir. Yani isitme kaybinda erken teshis
cok 6nemlidir.Ozellikle ilk iki yas , gocugun konusmasini gelistirebilmesi icin en énemli
donemdir.

Cocuklarin isitme duyusunu degerlendirmek igin artikk blyumelerini beklemek
gerekmemektedir. Yasamin ilk gunlerinde uygulanabilen basit ,ucuz ve guvenilir testler
ile yeni dogan bir bebegin isitme engelini saptamak mumkundur.

Ulkemizde 2004 yilinda baslatilan “Ulusal Yeni Dogan isitme Taramasi Kampanyas!” ile
tum bebeklerin dogum hastanelerinden taburcu olmadan once igitmelerinin guvenli ve
dogru olarak test edilmesi saglanmaktadir.

isitme taramalarinin amaci ,isitme engeli ile dogan bebekleri dogumdan kisa slre sonra
belirlemek , 3 aylik olmadan isitme testlerini tamamlamak , isitme engeli tanisi alanlara 6
aylik olmadan gerekli mudahalede bulunmaktir. Dogduktan sonra en ge¢ 6 ay iginde
isitme engeli tanisi konan ve igitme cihazi uygulanip ,isitme ve konusma egitimi alan
bebeklerin konusma becerisi ,normal isiten yasitlarina benzer dizeyde gelisebilir.

|. KLASIK-GUNDELIK TESTLER:

A.En erken donemde sese cevap vermeme: Aile gocugun buyumesini ve gelismesini
dikkatli bir gozlemle takip ediyorsa ,isitme kaybi erken donemde teghis edilebilir. Her aile
,bebegin dogumunu takip eden ilk 6 aylik sirenin , isitmenin reflex olarak meydana
geldigi bir dénem oldugunu bilmelidir. ik 6 aylik dénemde bebekler , 80-90 dB ‘lik
yuksek siddette bir sese maruz kaldiklarinda , tium vicut kaslarinda kasilma ve irkiime
gorulur. Bebek aniden ve yuksek siddette gelen sesi duydugunda gozlerini kapatir ve
sesin geldigi tarafa yonlenir. Sesi duyunca yaptigi isi birakir. Ornegin, annesinin
memesini emiyorsa emmeyi birakir.



B.Okul doneminde yogun dikkatsizlik, zayif konsantrasyon
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Il. KLINIK TESTLER:
a.Fiziksel testler
b.Sivi analizi
c.X-RAY

I1l. OZEL TESTLER:
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1.0dyometrik testler

2. Tympanometre

3.CAVR (serbest saha odyometrisi)
4.ABR

Erken isitme kaybi tanisi konulup ,erken egitilen bebeklerin , lisan gelisimine paralel
olarak zihinsel , sosyal ve ruhsal gelisimleri de olumlu etkilenir.



iSITME BOZUKLUGUNUN 4 GENEL TEDAVISi VARDIR:

1) ILAC TEDAVISI 2) OGRETIM
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3) CERRAHI
4) ISITME CIHAZLARI

KAYNAKCA:

Tarkiye Klinikleri J Surg Med Sci 2006, 2(10)

Klinik Odyoloji, Ankara,1995

Isitme Ozdrlller Aile Egitim Rehberi, Ankara ,2006

Ozdirluler i.Bsk. Uzm.Dr. Uzm. Ody. Benan Berrin Ertiirk Ankara 2006
Koklear implantta Odyolojik Tani Ve Konusma Terapi Programi, (seminer)
Uzm. Ody. iclal Ertas

Journal of Speech ,Language,and Hearing Research Oct. 2000-2002
Language, Speech ,and Hearing Services in Schools July 2002

American Speech-Language_Hearing Association July 2002

JSLHR, Volume 41 ,1073-1087, Oct. 1998

JSLHR, February 1997

Make A Joyful Noise(A handbook

for parents of children who are deaf and hard of hearing)

When your perfect child is deaf (parent to parent house ear institute)

About hearing impairments (hearing speech department University of Kansas
medical center)

For parents of a child whose speech is delayed; R. Corbin Pennington,
Elizabeth James






