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eçen sayımızda d�kkat eks�kl�ğ� üzer�ne açıkla-
malarına yer verd�ğ�m�z Uzm. Ps�kolog ve Reh-
ber Öğretmen Burç�n Dem�rkan Baytar’ın Üs-
tün Zekalı Çocuklar �le �lg�l� açıklamaları şöyle: 

GELİŞTİRİCİ PROGRAMLARLA ÜSTÜN 
ZEKALILARI DESTEKLEMELİYİZ

“Üstün zekalı çocukların ayrı sınıfl ara konması 
evet bu çocukların eğ�t�m �ht�yacını karşılıyor. An-
cak s�z üstünsünüz ben üstünüm b�rb�r�m�z� anlıyo-
ruz. Ama sokağa çıktığımızda d�ğer �nsanlar üstün 
değ�l. Bu durumda sokaktak� �nsanlar anlamadı-
ğında öfkelen�yorlar. Aslında bu çocuklara uygun 
programlar hazırlanmalı aynı zamanda da bu ço-
cuklar normal �nsanlarla da b�rl�kte olmalılar. Bu 
çocukların n�ye d�kkat dağınıklığı oluyor. Örnek 
verecek olursam, çocuk derste �şlenen dört �şlem 
konusunu 2 sene önceden yapab�l�yor, doğal olarak 
öğretmen soru sorduğunda hemen parmak kaldırıp 
yanıtlamak �st�yor çünkü yıldız alacak. Ancak öğ-
retmen çocuğa söz verm�yor. B�r de sen çok parmak 
kaldırıyorsun. Bu sebeple sana yıldız verm�yorum 
d�yor. Yan� b�r bakıma çocuğu cezalandırıyor. Bu 
durum çocukta sıkıntı yaratıyor, d�kkat�n� ve �lg�s�n� 
azaltıyor, dağıtıyor. Bu durumda yapılması gereken 
şey, d�ğer çocuklarla anlaşmayı öğret�p o çocuğa 
da düzey�ne göre b�r b�reysel eğ�t�m programı uy-
gulanmasıdır. Bu durumu öğretmen fark ed�p ço-
cuğun b�reysel eğ�t�m programından faydalanab�l-
mes� �ç�n rehberl�k serv�s�ne haber verecek, yardım 
alacak. B�r öğretmen�m b�r sınıfta her şey� yap-
ması mümkün değ�l. Yükünü paylaşması gerek�yor. 
Böylece o çocuk öğretmene karşı negat�f duygu 
h�ssetmeyecek, arkadaşlarının yanında kend�n� �y� 

h�ssedecek ve yeteneğ� de körelmeyecek. Bu çocuk-
ların yapamadıkları şeylerde var. mesela arkadaş-
larıyla anlaşamıyor. Bu da onların zayıf tarafı. Bu 
konuda da gel�şt�r�c� b�r programla üstün zekalıla-
rı desteklemek gerek�yor. Böyle yaparsanız güzel. 
Ama �ht�yaçlarını karşılamazsanız her b�rey g�b� bu 
çocukların duygusal sıkıntıları karışık hale gel�yor.

GÜNÜMÜZDE ÇOCUKLAR 
ÇOK ZEKİ DOĞUYORLAR

Bana kalırsa her b�rey�n b�r b�reysel b�r eğ�t�m 
programına dah�l olması gerekt�ğ�n� düşünüyorum. 
Günümüzde çocuklar çok zek� doğuyorlar. Sayısal 
anlamda çok uyarı alıyorlar. Öneml� olan onlara 
fırsat vermek. Mesela ben�m �k� yaşında k� yeğen�m 
bendeyd�. Parka çıkmak �sted�ğ�nde tamam ded�k. 
Ayakkabısını g�yecek ve ben ona kend�n yapab�-
l�rs�n ded�m. Oturdu g�ymeye çalıştı. Ben ufak tefe 
yardım ett�m. Son aşamada cırtları takamayınca 
ben bunu yapamadım d�ye yardım �sted�. Cırtları 
dem�r halkadan geç�remem�ş yardım ett�k. 2 yaşın-
da b�r çocuk bunu yapab�l�yorsa fırsat ver�l�rse 3 4 
yaşlarında neler yapar. Bas�t g�b� görünen b�r konu 
ama b�zde 4 yaşındak� çocuğun b�le ayakkabısını 
g�yd�r�l�yor. Bu sebeple öneml� b�r konu. D�kkat, 
öğrenme buradan başlıyor. Herkese uygun yetenek-
ler�ne uygun b�r program hazırlamak lazım. 
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Sınıftak� tüm çocukları aynı kaba doldurmamak 
lazım. Burada �zlenecek rehab�l�tasyon yöntem� de 
aynı tür b�reyler� b�r araya toplayarak olmamalı. 
Bu �ş okulların �çer�s�nde yapılanmalı. Tüm fark-
lılıklar b�r potada er�t�lmel� ama heps�n�n b�reysel 
�ht�yaçlarını karşılayacak ayrı programlar da yürü-
tülmel�. Ben�m �nancım bu yönde.  

Ben mümkün olduğunca her sınıfa b�r kaynaş-
tırma öğrenc�s� ve onu �y� destekleyecek b�r öğ-
retmen olması şekl�nde yönlend�r�yorum. D�rekt 
rehab�l�tasyona yönlend�rm�yorum çünkü duygular 
ve düşünceler karşımızdan kopyalarız. Şöyle örnek-
lend�recek olursam ben ot�st�k b�r b�rey�m, negat�f 
duygularım, nöroloj�k bozukluklarım var, karşımda 
k� de ot�st�kse ben aynı duyguları ondan da kopya-
layarak alırım. Karşımdak� sağlıklı b�r b�reyse on-
dan �y� b�r şeyler kopyalayacağım anlamına gel�r. 
O yüzden yapamadıklarımın desteklenmes�, yapa-
b�ld�kler�m �ç�nde poz�t�f ortamlarda olmam lazım. 
Bu durum üstün zekalılar �ç�nde böyle, ot�zml� b�-
reyler �ç�nde böyle. Tüm rehab�l�tasyon programı 
bu şek�lde yapılandırılmalı.

ÖĞRETMENİN ANLATIMI 
VE BAKIŞ AÇISI ÇOK ÖNEMLİ

Israrla öğretmen�n önem�nden bahsed�yorum. 
Bununla �lg�l� olarak şu an 5 buçuk yaşında b�r ço-
cuğumuz var. 3 yaşında da 4 yaşında da aynı anao-
kuluna g�tm�şt�. Öğretmen� çocuğu kazanmak adına 

çok sah�plend�. Sınıfta k� çocuklar da aynı şek�lde 
sah�plend�. Hatta baka vel�ler �dareye ş�kayette bu-
lundular. Burada çocuklar anneler�ne dönüp, evet 
anne o b�z�m g�b� yapamıyor ve farklı b�r çocuk. 
Evet, haklısın, ama ben yapab�ld�ğ�m �ç�n şanslı-
yım. Ama sen onu neden ş�kayet ed�yorsun lütfen 
sınıfta kalsın d�yerek anneler�ne öğrett�ler. Pek�, bu 
çocuklara bunu k�m öğrett�. Tab� k� öğretmen öğ-
rett�. Bu çocuk 2 buçuk sene aynı sınıfta bulundu, 
çocuklar arkadaşlarını sah�plend�. Bu öğretmen�n 
başarısıdır. Öğretmen�n anlatımı ve bakış açısı çok 
öneml�. Çocuklar hemen anlıyor çünkü çok zek�ler.

10 ÇOCUKTAN 9’U BOŞUNA 
İLAÇ KULLANIYOR

Günümüzde 10 çocuktan 9 u boşuna �laç kul-
lanıyor. Çocuklar hemen her günü dışarı çıkarıl-
malı. Yeş�l alanlara g�deb�lmel�. Hareket edeb�l-
mel� ve en öneml�s� �ht�yaçları d�nlenmel�. Bunları 
yapmadığımız �ç�n �ht�yaçlarını karşılamadığımız 
�ç�n h�perakt�f d�yerek �laca yönlend�r�yoruz. Böy-
le olunca başka yollara, “sorununu çözme, çözüm 
yolu arama b�r hap al geçs�n” g�b� daha tehl�kel� 
yollara da sevk etm�ş oluyoruz aslında çocuğu. 

Bana göre yavaş öğrenen, tembel, yeteneks�z 
çocuk yoktur. Anlaşılamayan keşfed�lemeyen çocuk 
vardır. A�les�, öğretmenler� ps�kologlar b�r ek�p ola-
lım, onlar yürür g�der zaten. Her çocuk keşfed�ld�-
ğ�nde doğru şeyler� yapar.”


