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COCUK VARDIR

ecen sayimizda dikkat eksikligi iizerine acikla-
malarma yer verdigimiz Uzm. Psikolog ve Reh-
ber Ogretmen Burcin Demirkan Baytar’m Us-
tiin Zekah Cocuklar ile ilgili aciklamalar soyle:

GELISTIRICi PROGRAMLARLA USTUN
ZEKALILARI DESTEKLEMELIYiZ

“Ustiin zekali ¢ocuklarin ayri simflara konmasi
evet bu ¢ocuklarin egitim ihtiyacini karsiliyor. An-
cak siz tistiinsiiniiz ben iistiiniim birbirimizi anliyo-
ruz. Ama sokaga ¢iktigimizda diger insanlar iistiin
degil. Bu durumda sokaktaki insanlar anlamadi-
ginda ofkeleniyorlar. Aslinda bu ¢ocuklara uygun
programlar hazirlanmali ayni zamanda da bu ¢o-
cuklar normal insanlarla da birlikte olmalilar. Bu
cocuklarin nive dikkat dagimikligi oluyor. Ornek
verecek olursam, cocuk derste islenen dort islem
konusunu 2 sene onceden yapabiliyor, dogal olarak
ogretmen soru sordugunda hemen parmak kaldirip
yanitlamak istiyor ¢tinkii yildiz alacak. Ancak 6g-
retmen ¢ocuga soz vermiyor. Bir de sen ¢ok parmak
kaldiriyorsun. Bu sebeple sana yildiz vermiyorum
diyor. Yani bir bakima ¢ocugu cezalandiriyor. Bu
durum ¢ocukta sikintt yaratiyor, dikkatini ve ilgisini
azaltyor, dagitiyor. Bu durumda yapilmasi gereken
sey, diger ¢ocuklarla anlasmayr 6gretip o ¢ocuga
da diizeyine gore bir bireysel egitim programi uy-
gulanmasidr. Bu durumu ogretmen fark edip ¢o-
cugun bireysel egitim programindan faydalanabil-
mesi igin rehberlik servisine haber verecek, yardim
alacak. Bir ogretmenim bir sinifta her seyi yap-
mast miimkiin degil. Yiikiinii paylasmas: gerekiyor.
Béylece o ¢ocuk ogretmene karsi negatif duygu
hissetmeyecek, arkadaslarinin yaninda kendini iyi
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hissedecek ve yetenegi de kérelmeyecek. Bu ¢ocuk-
larin yapamadiklari seylerde var. mesela arkadas-
laryla anlasamiyor. Bu da onlarin zayif tarafi. Bu
konuda da gelistirici bir programla iistiin zekalila-
rt desteklemek gerekiyor. Boyle yaparsaniz giizel.
Ama ihtiyaglarim karsilamazsaniz her birey gibi bu
cocuklarin duygusal sikintilar: karigik hale geliyor.

GUNUMUZDE GOCUKLAR
COK ZEKi DOGUYORLAR

Bana kalirsa her bireyin bir bireysel bir egitim
programina dahil olmasi gerektigini diigiiniiyorum.
Giiniimiizde ¢ocuklar ¢ok zeki doguyorlar. Sayisal
anlamda ¢ok uyart aliyorlar. Onemli olan onlara
firsat vermek. Mesela benim iki yasinda ki yegenim
bendeydi. Parka ¢ikmak istediginde tamam dedik.
Ayakkabisint giyecek ve ben ona kendin yapabi-
lirsin dedim. Oturdu giymeye ¢alisti. Ben ufak tefe
yardim ettim. Son asamada cirtlart takamayinca
ben bunu yapamadim diye yardim istedi. Curtlart
demir halkadan gegirememis yardim ettik. 2 yasin-
da bir ¢ocuk bunu yapabiliyorsa firsat verilirse 3 4
yaslarinda neler yapar. Basit gibi gériinen bir konu
ama bizde 4 yasindaki ¢ocugun bile ayakkabisini
giydiriliyor. Bu sebeple onemli bir konu. Dikkat,
ogrenme buradan basliyor. Herkese uygun yetenek-
lerine uygun bir program hazirlamak lazim.



Swniftaki tiim ¢ocuklart ayni kaba doldurmamak
lazim. Burada izlenecek rehabilitasyon yontemi de
aymi tiir bireyleri bir araya toplayarak olmamali.
Bu is okullarin igerisinde yapilanmali. Tiim fark-
hiliklar bir potada eritilmeli ama hepsinin bireysel
ihtiyaglarini karsilayacak ayri programlar da yiirii-
tiilmeli. Benim inancim bu yonde.

Ben miimkiin oldugunca her sinifa bir kaynas-
tirma ogrencisi ve onu iyi destekleyecek bir og-
retmen olmasi seklinde yonlendiriyorum. Direkt
rehabilitasyona yonlendirmiyorum ¢iinkii duygular
ve diigtinceler karsimizdan kopyalariz. Soyle 6rnek-
lendirecek olursam ben otistik bir bireyim, negatif
duygularim, nérolojik bozukluklarim var, karsimda
ki de otistikse ben ayni duygulari ondan da kopya-
layarak alirim. Karsimdaki saglikli bir bireyse on-
dan iyi bir seyler kopyalayacagim anlamina gelir.
O yiizden yapamadiklarimin desteklenmesi, yapa-
bildiklerim i¢inde pozitif ortamlarda olmam lazim.
Bu durum iistiin zekalilar icinde béyle, otizmli bi-
reyler iginde boyle. Tiim rehabilitasyon programi
bu sekilde yapilandirilmalr.

OGRETMENIN ANLATIMI
VE BAKIS AGISI GOK ONEMLI

Israrla 6gretmenin oneminden bahsediyorum.
Bununla ilgili olarak su an 5 bucuk yasinda bir ¢o-
cugumuz var. 3 yasinda da 4 yasinda da ayni anao-
kuluna gitmisti. Ogretmeni cocugu kazanmak adina

¢ok sahiplendi. Sinifta ki ¢cocuklar da ayni sekilde
sahiplendi. Hatta baka veliler idareye sikayette bu-
lundular. Burada ¢ocuklar annelerine doniip, evet
anne o bizim gibi yapamiyor ve farkl bir ¢ocuk.
Evet, haklisin, ama ben yapabildigim icin sansli-
yim. Ama sen onu neden sikayet ediyorsun liitfen
swnifta kalsin diyerek annelerine ogrettiler. Peki, bu
cocuklara bunu kim &gretti. Tabi ki 6gretmen 6g-
retti. Bu ¢ocuk 2 buguk sene aymi sinifta bulundu,
cocuklar arkadagslarini sahiplendi. Bu 6gretmenin
basarisidir. Ogretmenin anlatimi ve bakis agist ¢ok
onemli. Cocuklar hemen anliyor ciinkii ¢ok zekiler.

10 GOCUKTAN 9°U BOSUNA
ILAG KULLANIYOR

Giiniimiizde 10 ¢ocuktan 9 u bosuna ila¢ kul-
lanwyor. Cocuklar hemen her giinii disart ¢ikaril-
mali. Yesil alanlara gidebilmeli. Hareket edebil-
meli ve en onemlisi ihtiyaglart dinlenmeli. Bunlari
yapmadigimiz i¢in ihtiyaglarim karsilamadigimiz
icin hiperaktif diyerek ilaca yéonlendiriyoruz. Bdy-
le olunca bagska yollara, “sorununu ¢ozme, ¢éoziim
yolu arama bir hap al gegsin” gibi daha tehlikeli
yollara da sevk etmis oluyoruz aslinda ¢ocugu.

Bana gére yavas dgrenen, tembel, yeteneksiz
cocuk yoktur. Anlasilamayan kesfedilemeyen ¢ocuk
vardwr. Ailesi, 6gretmenleri psikologlar bir ekip ola-
lim, onlar yiiriir gider zaten. Her ¢ocuk kesfedildi-
ginde dogru seyleri yapar.”

Ocak / OGRETMENIM DERGIiSi 25



