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GEBELIKTE GRUP-B STREPTOKOKSIK KOLONIZASYON
iLE PUERPERAL VE NEONATAL . .
MORBIDITE-MORTALITE ARASINDAKI ILISKI

Dr. C. Erdogdu, Dr. K. Ertekin, Dr. R. Masath, Dr. V. Dayiciogla

(Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi, Istanbul)

OZET

Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklan Has-
tanesi, antenatal poliklinigine basvuran, 37
hafta ve tizerinde gebeligi olan 93 olgudan Grup
B streptokoksik (GBS) kolonizasyon taramasi
amaciyla vajinal kiltiir alindi. Bu olgular, ante-
natal dénemde prematir membran rupttri,
koryoamnionit, iiriner sistem enfeksiyonu ge-
lisimi acisindan, postpartum dénemde ise pu-
erperal febril morbidite agisindan takip edildi.
Yenidogandan dogumu hemen takiben gébek ve
kulak kultiartt alind: ve bebekler neonatal
dénemde enfeksiyon bulgulan acgismdan izlen-
di.

Calisma kapsarmuna ahnan 93 olguda GBS kolo-
nizasyon oram % 2.15 olarak saptand1. Bu olgu-
lardan antepartum ve postpartum maternal
febril morbidite gelisimi saptanmadi. Doksan
fic yenidoganm gobek ve kulak stiriintiilerinde
GBS kolonizasyonu saptanmadi. Ancak, mater-
nal vajinal GBS kolonizasyonu saptanan 2 ol-
gunun bebeklerinden yapilan hemokiilttrde, 1
bebekte iireme oldu ve bu olguda, erken neona-
tal sepsis saptandi. Diger olgunun hemoklts-
riinde {ireme olmadi.

Anahtar kelimeler: GBS kolonizasyonu, puer-
peral morbidite, neonatal morbidite.

SUMMARY

The relation between vaginal group B strepto-
coccic colonization in pregnancy and puerperal-
neonatal morbidity and mortality.

This study was performed among 93 pregnant
women, whose gestational age were 37 weeks
and over in Zeynep Kamil Maternity Hospital,
Istanbul. To determine group B streptococcus co-
lonization, vaginal cultures were performed. Al
cases were abserved_for development of prema-
ture rupture of membranes, intraamniotic infec-
tion, urinary tract infection in the antenatal pert
od. Umblical and ear swabs were taken from ne-
onates directly after birth and the babies were
observed for infectious symptoms and signs ir
the neonatal period.

Among 93 women, 2 were found to have vagina
GBS colonization (%2.15). In none of the cases
neither antepartum nor postpartum febril morbt
dity were seen. Haemocultures from 2 babies
were obtained with maternal vaginal GBS colo
nization. Among them, one was found to hauve
positive haermoculture and in that case, early ne
onatal sepsis developed. The other haemocultu
re was_found to be negative.

Key words: GBS colonization, puerperal morbi
dity, neonatal morbidity.

Bu caligma 1. Uluslararast Jinekoloji ve Obstetrik Kongresi, 2-6 Haziran 1996, Antalya’da Poster Bildirisi olarak sunulmugtitr.

27




R R

-

e

N A e DR

GIRiS

Streptococcus agalactica olarak adlandinlan
grupB streptokoklar, toplumdaki saglikh birey-
lerin yaklasik % 20'sinin barsak ve tirogenital
florasinda bulunabilmektedir. 19601 yillardan
beri insanlarda patojen olarak bulundugu
gosterilmis olan bu mikroorganizmamn énemi,
postpartum ve neonatal morbidite ve mortalite-
nin baslica sebeplerinden biri olmasi nedeniyle
gozard: edilememektedir. Bir de bu énemli etke-
nin gebe populasyonumuzdaki insidansm sap-
tamak, kolonizasyon varhigimin maternal ve fe-
tal sonuclar tzerine etkilerini belirleyebilmek
amaciyla bu calismay: yaptik.

MATERYAL - METOD

1.2.1996-1.5.1996 tarihleri arasinda, Zeynep
Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklan Hastanesi,
antenatal poliklinigimize basvuran 37 hafta ve
tzerinde gebeligi olan 93 olgudan GBS koloni-
zasyon taramasi amacyla vajinal kaltar alindi.
Yenidoganlarin, dofumu hemen takiben gébek
ve kulak strtntileri alindi. Alinan ¢rnekler,
transport strintii seklinde (Amies) mikrobiyo-
loji laboratuvarina ulastinldi. Buradan koyun
kanh besiyerine pasajlar yapilarak 37 °C'de 24
saat inkube edildi. Ureme sonucunda, £ ve
hemolotik koloni morfolojisi ve mikroorganiz-
malar, streptokok olarak degerlendirildi ve ileri
identifikasyon uygulandi. Maternal GBS kolo-
nizasyonu saptanan olgularin bebeklerinin he-
mokiltiirleri elde edildi. Bu olgular, antenatal
dénemde EMR, koryoamnionit, Giriner sistem
enfeksiyonu gelisimi, postpartum ilk 10 giinliik
dénemde de puerpeal morbidite gelisimi
acisimdan degerlendirildi. Yenidoganlar, enfek-
siyon bulgulan acisindan yakin olarak izlendi-
ler. Calisma, perspektif olarak degerlendirildi.

BULGULAR
37 halta ve uzerinde gebeligi olan 93 olgu,

cahsma kapsamna alindi. Olgulann yas ortala-
mas1 23.7+4.22 olarak tesbit edildi.
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Paritelerine gore incelendiginde, nullipar olgu-
lann ilk sirada oldugu gézlendi.

Egitim dtizeylerine gore degerlendirildiginde,
31 olgunun ilk, 53 olgunun orta, 9 olgunun ise
yiiksek dgrenim gormiis oldugu saptandi.
(Sekil 2).

Sekil 2 : Olgulann egitim diizeylerine goére
dagilim
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venidoganlarm gobek ve kulak stirtintiilerinde

GBS kolonizasyonu saptanmadi. Ancak, mater-

=1 GBS kolonizasyonun saptandig 2 bebekte

edilen hemokiiltirlerden 1 bebekte GBS

li ve bu bebekte, erken neonatal sepsis sap-

tandi. Diger bebegin hemokiiltiiriinde tireme
olmadi.

Sekil 3 : Olgularmizda GBS kolonizasyonu

Vajinal kolonizasyon +
%2.15

TARTISMA

Grub B streptokoklar, maternal ve neonatal be-
lirgin morbidite ve mortalite olusturabilecek
major perinatal patojenlerden biridir (1). Son
villarda GBS, ciddi neonatal sepsisin énemli bir
= 'bebi olarak dikkat ¢cekmektedir (1,2). Bebek-
ler icin maternal genital sistem esas gecis kay-
naklanndan birisidir. GBS tasiyicilarinda ano-
rektal ve genital trakt, rezervuar olabilir (2).

Grup B streptokoklar, her 1000 enfeksiyona se-
bep olmaktadir (3). Maternal vajinal kolonizas-
yon literattirde % 5-25 gibi degisken oranlarda
bildirilmistir (4,5). Literatiirde bildirilen bu
tlegisik oranlarin sebebi, laboratuvarn teknik
Gzelliklerine, 6rnek alma bélgesine ve drnek
sayisimin degiskenligine bagh olabilir (2).

Maternal vajinal GBS kolonizasyonun oldugu

annelerin bebeklerinin yaklasik % 70'inde de

kolonizasyon saptanmustir. Bizim calismami-
zda maternal kolonizasyon gésteren 2 olgunun
iirinde neonatal kolonizasyon tespit edil-
nistir.

Yancey ve ark, 1994 yiinda yapmus oldugu

¢cahsmada GBS kolonizasyonu saptadiklan 216
olgunun % 20.8'inde, koryoanmionit veya en-
dometrit saptarken, kolonizasyon gostermeyen
607 olguda aym bulgulan % 10.9 orarunda tes-
pit etmislerdir. Bu calismada vajinal kolonizas-
yonun hafif, orta ve agir olusuna gére koryoam-
nionit riskinin kademeli olarak arttigi ve intra-
partum vajinal GBS kolonizasyonunun koryo-
amnionit gelisiminde bagimsiz bir risk faktérii
olabilecegi bildirilmistir (7). Bizim calismamiz-
da hicbir hastada koryoamnionit ve endometrit
saptamadik.

Calismamuzda 93 olgunun 2'sinde (% 2.15) vaji-
nal kolonizasyon saptadik. Her ne kadar bulgu-
lanmuz Grenspoon ve ark.'nin % 2.4'liik sonuc-
lariyla uyumlu olsa da, olgu saymmiz yeterli ol-
madig igin, istatistiksel olarak anlaml olama-
maktadir (8), Literatiirdeki ¢alismalarda amac,
tagiyic: annelerin antenatal dénemde saptaya-
rak énleyici tedavi protokollerini (immiinprofi-
laksi, kemoprofilaksi vb.) uygulayabilmektedir
(1). Bununla birlikte, GBS kolonizasyonunun
olup olmadigimi saptamak icin rutin tarama
yapimasi konusu tartisilmahdir.
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