natal mor-
li maternal
mir Cocuk
It 4, Say1 6,

Tirkiye'de
z'de Cocu-
ikara 1989.

(enidogan-
te Yenido-
mel Sorun-

1 "Perinatal
Care of the
2. 7. Basim

ity-United
October 9,
p.1912,

N. Sarper,
Hastanesi
atal Morta-

pcigt. (Ser-

15 Diseases
1984 pp. 1-

"Very low
f the Natio-
Health and
Neonatal
ol. 87 Way
7-597.

ZEYNEP KAMIL HASTANESINDE
CANLI BOGUP, YENIDOGAN SERVISINDE
OLEN 85 BEBEKTE MATERNAL,
DOGUMSAL VE FETAL
FAKTORLERIN IRDELENMESI

Dog. Dr. Aysu SAY () - Dr. Vedat DAYICIOGLU
Dr. Akif ALKAN (**)- Dr. Abdiilkadir BOZAYKUT **
Dr. Feyza YILDIZ (***) — Dr. Betiil ACUNAS ***

OZET

Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk
Hastaliklan Hastanesinde 10 Subat-20
Nisan 1992 tarihleri arasinda canli.do-
gan, ancak yenidogan servisinde erken
neonatal donemde olen 85 bebek ¢alig-
ma grubunu olusturdu. '

Bu bebeklerin anneleri yas, gravi-
da, akraba evliligi, gebelikte ilag kulla-
nimi, dogum eylemi, travay siiresi, do-
gum sekli, bebekler ise yenidogan ser-
visindeki tedavi ve 6liim nedenleri
y&nlerinden irdelendi.

SUMMARY

Between February 10th and Ap-
ril 20th of 1992 a group of 85 babies

were studied in Zeynep Kamil Hospi-

tal. The group consisted of babies

who were born alive, however who di-
ed in the early neonatal period.

The babies mothers were exami-
ned according to age, gravidal relati-
ve marriage, use of drogs in preg-
nancy, birth operation, travay period
and birth manner. Also, in the new-
born service, the babies studied were
examined by their treatment methods
and the reasons of their deaths.

GIRIiS
Perinatoloji, Pediatrinin en 6énemli
dallarindan biridir. Halen geligmis iil-

kelerde bile siit gocugu ve gocukluk
donemindeki 6liim oranlarinin diigii-

* Zeynep Kamil Hastanesi Gocuk - Dogum Klinik Sefleri
**  Zeynep Kamil Hastanesi Dogum ve Cocuk Kliniii Sef Muavinleri
w**  Zeynep Kamil Hastanesi Qocuk Klinik Bagasistanlar
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ZEYNEP KAMIL TIP BULTENI Cilt: 24 Sayi: 1

ritlmig olmasina kargin Perinatal do-
nemdeki mortalite orani biiyiik bir so-
run olarak kargimizda durmaktadir.

Zira Diinya Saghk Orgiitiine gre
bu oran gelismis tilkelerde halen % 10-
20 arasindadir (1,2,3).

Bolgemizin en biiyiik dogum evle-
rinden biri olan Zeynep Kamil Hasta-
nesinde degigik sosyo-ekonomik yapi-
ya sahip kigilerin yani sira degigik yo-
relerden riskli ve problemli gebeligi
bulunanlarda miiracaat etmektedirler.
Bu yiizden Hastanemizi Istanbul'un
ufak bir minyatiirii olarak kabul edebi-
liriz.

Tablo 1. Birinci Dakika Apgar Skorlar:

APGAR SKORU n %
0-2 39 45.88
3-5 30 35.29
6-8 14 16.48
8-10 2 2.35

Tablo 2. Anne Yaglarina Gére Dagilin

ANNE YASI n %o

18 ve alti 9 12.84
19 -24 31 40.78
25-29 13 19.73
30 - 34 15 19.73
35 ve lstid 6 6.86
TOPLAM 76 100.00

Tablo 5. Annelerin Sigara Aligkanli

n %
Igiyor 11 14.48
fgmiyor 65 85.52
TOPLAM 76 100.0
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MATERYAL ve METOD

10 Subat-20 Nisan 1992 tarihleri
arasinda Hastanemizde Dogum ve Co-
cuk Klinigi tarafindan miigtereken ya-
pilan bu galigmanimn tim degerlendir-
meleri hekimler tarafindan yapilmig
olup, Perinatal mortalitelere dogumsal
materyal ve fetal faktorlerin irdelen-
mesi temel amag olmugtur.

Vaka sayist: 76 adet anne olup 9
tanesi ikiz dogum yaptigindan toplam
bebek sayist 85 adettir.

Bulgular tablolarda ¢zetlenmistir.

Tablo 3. Annelerin Ogrenim Durumlant

ANNE OGRENIMiI  n %
Okur Yazar degil 11 14.47
Tlkokul 54 71.05
Orta-Lise 11 14.47
Yiiksekokul -- --
TOPLAM 76 100.00

Tablo 4. Annenin Sosyo Ekonomik Durumu

n Yo
Kotu 23 30.26
Orta 46 60.53
lyi 7 9,21
TOPLAM 76 100.00

Tablo 6. Annelerin Dogum Saydar

n Yo
1 23 30.26
2-4 38 50
5 ve lslii 15 19.74
TOPLAM 76 100.00

Tablo 7

OLU DC
Var
Yok
TOl

Tab
OLEN B

Yok
TO!

Ta
AKRAB

Yok
TO!

Tal
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Kontrols

Diizensi
Diizenli

Toplam

Tablo
YATI

Erken [
Miadind
Erken
Eski Se
Siirmati
Hiperta
Vajinal
Toplan
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Durumfar
%

14.47
71.05
14.47

100.00

‘mik Durtumu
%

30.26
60.53
9,21

100.00

Sayilart
%

30.26
50
19.74

100.00
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Tablo 7. Onceki Dogumlarda Bebek Kayibt

Dagiinu
OLU DOGUM OYKUSU  n %
Var 11 14.47
Yok 65 85.53
TOPLAM 76 100.00

Tablo 8. 1 Yastan Once Olen Bebek

Oranlar
OLEN BEBEK n %
Var 12 15.78
Yok 64 84.21
TOPLAM 76 100.00

Tablo 9. Akraba Evliligi Dagnt

AKRABA n %
Var 12 15.78
Yok 64 84.22
TOPLAM 76 100.00

Tablo 10. Antenatal Kontrol Siklig

Tablo 12. Gebelerin Travay Siirelerine Gére

Dagilimi
TRAVAY SURESI n %
5 Saat ve Alu 39 51.31
5-10 Saat 16 21.06
10 Saat ve Ustii 21 27.63
TOPLAM 76 100.00

Tablo 13. Amnios Mayi Yéniinden
Olgularin Dagilimi

Amnios Mayi Rengi n %

Mekonyumlu 15 19.73
Berrak 43 56.59
Belli Degil 18 23.68
TOPLAM 76 100.00

Tablo 14. Olgularin Dogum Sekline Gire

KONTROL SIKLIGI n %

Kontrole Hig Gitmemig 32 42.10
Diizensiz Gitmig 32 42.10
Diizenli Gitmig 12 15.80
Toplam 76 100.00

Tablo 11. Annenin Hastaneye Yatrg Tanist

YATISTAKI TANI n %
Erken Dogum Tehtidi 35 46.05
Miadinda Agrnil Gebe 15 21.05
Erken Membran Riiptirii 10 13.15
Eski Sectio 2 2.63
Siirmatiirasyon 1 1.32
Hipertansiyon 6 7.90
Vajinal Kanama 6 7.90
Toplam 76 100.00

Daglim
DOGUM SEKLI n %
Spontan Vajinal 38 50.00
Sectio 13 17.10
Makat Geligi 16 21.05
fkiz 9 11.84
Toplam Tt 100.00

Tablo 15. 85 Bebegin Kiloya Gdire Dagilim

DOGUM KiLOSU n %
2000 ve alti L a2 49.41
2001-2499 20 26.31
2500-2999 10 13.15
3000 g. ve tistil 13 17.10
TOPLAM 85 100.00

Tablo 16. Bebeklerin Cinsiyetlerine Gére

Dagilim
BEBEK CINSIYETI n %
Kiz 43 50.58
Erkek 42 49.42

TOPLAM 85 100.00
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Tablo I7. Bebeklerde Anomali Gériilme

Siklig
ANOMALL n %
Var g 9.42
Yok 77 90.58
TOPLAM 85 100.00

Tablo 18. Oliimlerin Saatlere Gére Dagium

EX: Saatleri n Yo

12 Saat 34 40
24 Saat 18 21.1
48 Saat 10 11.8
72 Saat 10 11.8
72 Saat Ustii 13 15.3

Tablo 19, Oliim S ebeplerinin Daguim

MUHTEMEL OLUM NEDENLER{

Bilindigi gibi perinatal donemdeki
Slimler perinatal, natal ve postnatal
faktorlerle gok yakindan ilgilidir. Peri-
natal dénemde gegirilen enfeksiyonlar,
alinan ilaglar, herediter hastaliklar,
kromozom anomalileri ve sosyo eko-
nomik sebepler perinatal 6liimleri arti-
ran faktorler olarak ilk sirada gelmek-
tedir. Natal donemde ise anneyle bebek
arasindaki hemostatik dengeyi bozan

72

n %
Prematiirite 44 235
RDS 40 25
Asfiksi 30 18.7
Sepsis 9 56
Mekonyum Asp. 8 5
Immatirite 6 37
Multipl Konj. Anomali 5 31
Noral Tiip Defekti 3 1.88
Neonatal Pnémoni 2- 1.2
Anansefali 2 1.2
Hidrops Fetalis 2 12
" Polisitemi 2 12
Neonetal Menenjit 1 0.67
HIE 1 0.67
Osteogenezis Imperfekta 1 0.67
Hiperbiluribinemi 1 0.67
IKH 1 0.67
G.I. Kanama 1 0.67
NEC 1 0.67
TARTISMA hadiseler solunum sistemi ve M.S.S.

enfeksiyonlar1 hayat: etkileyen konje-
nital malformasyonlar, asfiksi en
onemli faktorlerdir. Dogum kilosu ile
6liim orani arasindaki iliskide Tablo 19
goriildiigii gibi gok anlamlidir. Her ne
kadar Prematiireligin tek bagina 6liim
sebebi olmayacag: bilinmekteyse de
diigiik kilolu olmanin beraberinde bir-
takim sorunlari da ortaya gikardig bili-
nen bir gercektir,

Ye
yan bu
kismi b
ve teda
le gelm
natal d
yiiksek
le perin
dort saa
den han
katvekb
mahidir




Dagilimu
%

40
21.1
11.8
11.8
15.3

M.S.S.
konje-
<sioen
osu ile
-blo 19
Her ne
oliim
se de
le bir-

1 bili-
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Yenidogan oliimlerinde rol oyna-
yan bu genis etiyolojik faktorlerin bir
kismi bu giin uygulanan modern teshis
ve tedavi yontemleriyle Gnlenebilir ha-
le gelmistir. Ancak buna ragmen peri-
natal donemdeki oliimlerin yine de
yiiksek oldugu kanaatindeyiz. Ozellik-
le perinatal ¢limlerin en fazla ilk yirmi
dort saatte (Tablo 18) oldugu gergegin-
den hareket edersek bu donemdeki dik-
kat ve bakimin 6nemi daha da ciddi ol-
malidir, diyebiliriz.
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