Direkt Kompozit Laminalar ile Diastema Kapatilmasi

Iki disin arasindaki olagandan daha genis olan bosluklara diastema ad1 verilir.

Arka bolgelerdeki diastemalar yiyecek sikismalarina, dolayisiyla digeti rahatsizliklarina,
arayiiz ¢iiriikklerine sebep olabilir.

Diastemalar 6n bolgede yer aldiginda ise bazen kisinin karakteristigini olusturabilir.
Siileyman Demirel, Sakip Sabanci gibi iinliilerde de bulunan en 6ndeki iki dis arsinda
bulunan bosluga, sansli diastemasi da denir. Yiyecek sikismasi disinda disler arasindan agiz
boslugunun karanliginin goriilmesine sebep olduklari i¢in 6zellikle giiliisiimiize de olumsuz
etki ederler, ayrica bazi seslerin dogru telaffuz edilmesini de engelleyebilirler...

Cesitli tedavi yontemleri ile diastema kapatma ¢aligmalar1 yapilmaktadir. Bunlar arasinda
Ortodontik tedavi, Porselen Laminate Veneerler, Metal desteksiz Full-crown kaplamalar ,
Direkt Kompozit Laminalar sayilabilir...

Asagida kisa siirede (genellikle tek ya da iki seans) sonug alinan, diger tedavilere gore
nispeten ekonomik olan, ve dislere zarar vermeyen bir yontem olan Direkt Kompozit
Laminalar ile tedavi edilmis bir vakamiz sunulmustur...

Hastamizin yillardir rahatsiz oldugu diastemalari var.
Ik muayene seansinda hemen 5 dakika da asitsiz bondsuz olarak kabaca diastemelar1 kapattik

ve diastemelar kapandiginda yaklasik olarak nasil gériinecegini hastamiza gdstermis olduk.

hastamizin mevcut karsidan goriintiisii:



http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44331

iki disi ayn1 anda kompozitle restore edebilmek amaciyla seffaf matriksleri yerlestirdik ancak
tek seferde mevcut diastemanin her iki taraftan esit olarak kapatilamayacagi endisesiyle tek
tek yapmaya karar verdik.

dis ylizeyini 20 saniye asitledik :



http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44332
http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44333
http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44332
http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44333
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Kuraray A20, 3M Supreme xt A2B ve A1B renklerini kullandik.
ilk restorasyonumuz kabaca bittiginde bu sekilde goriiniiyordu, ardindan disklerle ve arayiiz
zimparalariyla diizelttik :

Ardindan diger disimize gegtik, yeni bir band yerlestirdik , yine asit uyguladik:


http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44335

=) LEEL
\"A

yikadik ve kuruladik, bu tiir restorasyonlarda bazen sunu farkediyorum: ne kadar hava
sikarsaniz sikin, baz1 bolgelerdeki su zerrecikleri tamamen uzaklagmiyor , bir yerden baska
bir yere go¢ ediyor, genel olarak kuru goriinliyor ama bazi bolgelerde su kalmis olabiliyor. O
yiizden ilk havayi siktiktan sonra matriks bandinin da uyumunu bozmadan hafifce bir pamuk
parcasini ¢ok zorlamadan igeriye dogru uzatiyorum ve ufak ufak hava sikiyorum , boylece
hareket eden su zerrecikleri pamugun iistiine geldiginde emiliyor ve nemsiz bir ortam
saglanmis oluyor..


http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44336
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Ardindan ayn1 asamalardan gecerek alt ¢enedeki diastemalar1 da kapattik ve hastamizin son
hali :


http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44337
http://www.e-dishekimi.com/index.php?act=attach&type=post&id=44338
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=y)Tavsiye

R

sonra tekrar karsilagtirdik, herhangi bir dokuya zarar verilmeden, hastamizin goriintiisii de
biiylik 6l¢iide degismis oldu:

Dis Hekimi Mehmet Agaoglu
Beyaz Klinik Agiz ve Dis Saghgi
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